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甚麼是貧窮?

• 部分社會人士生活持續出現困難
• 以低收入和低生活水平為基礎的
社會經濟現象



絕對貧窮
（Absolute Poverty）
• 以「僅足生存」的概念作為界定
絕對貧窮的原則。

• 僅能維持生命的最低水平

Credited: Toby Ng x Oxfam Hong Kong

國際貧窮線定義：一日收入低於3美元

（世界銀行，2025）



相對貧窮（Relative Poverty）

• 在家庭、物質、社會資源等等各方面比同一社會的人擁有
較低的生活水準。



2024年貧窮線，每月住戶收入中位數的 50%，按住戶人數劃分
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資料來源：樂施會《香港貧窮狀況報告2024》



• 在獲取社會資源方面相對其他社會成員貧乏
• 比其他人難以獲得正常的生活水平和正常的社會生活權利。
• 這與社會分層和社會資源分配制度有極大關係。



平均每 5 個香港人，便有 1 人生活於貧窮線下

資料來源：樂施會《香港貧窮狀況報告2024》



堅尼系數（統計處數據）

0.39

0.41

0.43

0.45

0.47

0.49

0.51

0.53

0.55

1971 1976 1981 1986 1991 1996 2001 2006 2011 2016 2021

堅尼系數

按原本住戶收入計算 除稅及福利轉移後



堅尼系數（經濟合作暨發展組織）

收入分配公平程度的指標:
系數越大，年收入分配越不平均

Data source: World Bank 
Poverty and Inequality Platform (2022)

0.397 in 2021Hong Kong



堅尼系數（經濟合作暨發展組織）

Data source: OECD 
Income Distribution Database (2023)

Hong Kong



堅尼系數（瑞士銀行全球財富報告2025）



疫後貧富懸殊現象：最低與最高家庭月入中位數相差81.9 倍



最富裕住戶入息中位數 / 月 最貧窮住戶之入息中位數 / 月

資料來源：樂施會《香港貧窮狀況報告2024》
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最低工資佔人均生產總值（2024）
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（勞Look天地間，2024）



貧窮狀況下
的不同面貌



沒有系統性的退休保
障計劃，政府補貼不
足，缺乏收入，未能
維持基本生活開支通脹及高租金等壓

力大，即使有工作，
收入難以抵銷開支

收入低或從事低技術
工作，沒有申領綜援，
沒有政府福利援助的

基層人士

上一代是貧窮家庭，以
致下一代失去競爭力

因為生活成本高，慢慢形成只有富
裕及貧窮兩個階層為主的社會結構

畢業後無工作經驗，薪酬低;
低學歷低技術，尋找工作難

貧窮狀況下的不同面貌

青年貧窮 跨代貧窮

N無人士 在職貧窮 長者貧窮

M型社會



Thank you 


