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垃圾，日常生活中無可避免會產生，尤其在講求便利快捷的現今社會，而每日所生產的垃圾，實在有

賴一眾清潔工友為我們清潔打掃、收拾妥當。過去數年本港垃圾量有著明顯上升趨勢，由 2011 年的

人均每日 1.27 公斤，上升至 2020 年的 1.44 公斤。當垃圾的數量和體積有所增加，自然也加重清潔

工友的工作負擔， 也增加他們工傷及勞損的風險。而經過多年諮詢討論的垃圾徵費法案於 2021 年

通過，當中的 18 個月預備期已經超過一半；但目前除了徵費費用外，尚有許多詳細的細節有待公布。 

 
勞工中心於 2022 年初曾就著垃圾徵費政策與不同崗位的清潔工友詳細討論，當他們一聽聞垃圾徵費

將要實施，儘管執行細節倘未出台，但他們已經高呼不妙：「我唔覺得會有用囉，啲人咪只會諗方法

逃避咗佢！」「依家好多人都周圍亂拋垃圾，如果實施咗，肯定會有更多人拋去後巷、山坡或者係簷

篷，咪又係搵我地嚟搞！」「平時啲人已經當咗自己有比錢，傢俬亂咁掉，都唔搬嚟垃圾站；如果你

話要收錢就更加唔會咁做啦！」「啲人拋垃圾出嚟，如果唔買政府嘅垃圾袋，到我收嘅時候都分唔到

邊個掟邊袋，咁我仲收唔收好呀？但係唔收嘅話，我實比人投訴㗎！」「有啲人甚至話如果冇人亂拋

垃圾，你們點會有工返！」 

 
政府推行垃圾徵費，當然希望能減少垃圾數量，從而達到環保減廢；但是新政策推行， 必須讓市民

充分的認識、理解與配合，否則事倍功半。從工友們現時的實際經驗及意見，亦反映出目前的問題：

社會正在製造大量垃圾， 尤其是部分人依然有購物「買左先」的心態， 加上疫情下大家透過網上及

外賣平台購物更為普遍，無可避免地增加包裝垃圾。此外，不少人更沒有將垃圾妥善地棄置的意識，

或者將處理的責任，留下給予清潔工友。 

 
「市場傾向推崇極端的消費主義，為銷售貨品，令人捲入不必要的購買及消費這旋風中。」（《願你受

讚頌》通諭 #203）過度消費造成丟棄及浪費，不但破壞生態環境，亦對弱勢社群造成負擔。垃圾徵

費預期將於本年內正式實施，筆者相信屆時可能出現一段混亂的情況，如有不少人為逃避徵費，而隨

處拋棄垃圾；加上實施安排可能與實際處境未能即時互相配合，結果需要工友善後，花更多的功夫來

處理，最終未能有效減少垃圾數量之餘，反而進一步加重工友們的工作負擔。 

難道我們忍心讓工友們承受這惡果嗎？ 因此筆者鼓勵大家由今日起從兩方面出發： 一是，從生活中

的細微處開始做起，減輕工友的負擔，如將垃圾內的液體倒走、將碎片及鋒利的部分包裹好、將垃圾

袋包紮好才棄置、傢俬電器等大件垃圾，應自行搬至指定地點棄置、垃圾桶已滿時，就不要強行將垃

圾放置入內⋯⋯以上每一項都是大家能夠做到的， 亦是給予清潔工友最直接的「打氣」；二是，培養

可持續的生活方式，減少製造垃圾，避免不必要的消費，因為正如教宗本篤十六世於《在真理中實踐

愛德》通諭#51 所言：「以追求真、善、美，以及為共同的成長而與他人共融，作為決定消費選擇、

儲蓄和投資的準繩。」因此，實踐環保不單只是善待地球、也是善待清潔工友的一個途徑。 
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