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今年 7 月開始，教區勞工牧民中心—九龍與將軍澳聖安德肋堂合辦禧年暑熱休息

站。堂區身處在社區中，我們希望透過在堂區設置休息站，不但善用堂區平日的

閑置空間， 而且令社區內工友感到被關愛，從而增加工友的生活滿意度。堂區

提供衛生及安全環境給予鄰近街道、公園上工作的清潔工友用膳，教友或勞委會

同事亦藉此機會與他們交流，了解工友的需要，期望滿足他們身心社靈的需要。

我們已於 4 月至 6 月為堂區教友舉辦義工培育， 並預計 7 月中旬開展服務。 

 

在 5 月的培育聚會上，首先同事分享在新界粉嶺聖若瑟堂的休息站經驗，接著有

一位熱心的教友亦分享她在兩年前開始協助灣仔聖母聖衣堂，派物資給將軍澳運

隆路垃圾收集站的清潔工的經驗。隨後，這位義工帶著我們往鄰近的垃圾站去，

教友義工在垃圾站的外面等待工友時，出乎意料之外是工友主動走近我們。當我

們把口罩和餅乾等一些簡單的物資送給工友的時候，他們都誠懇地表示感謝，有

工友亦會跟教友說「感謝天主！身體健康！」這一聲聲親切的回覆，讓我領悟到

天主透過我們的雙手，將喜樂和祝福帶給工友們，讓他們在繁忙和疲憊的工作和

生活中，感受到天主無限仁慈的愛。 

 

我們一行幾人再進入垃圾站與「科文」其他工友傾談，同時我們亦參觀垃圾站的

設施。這是我第一次探訪將軍澳的垃圾站，地方非常寬敞，設備亦十分齊全，有

儲物櫃、冷風機及雪櫃和飲水機供工友使用。相反，當我們到訪其他垃圾站時，

大部分垃圾站的工友都向我們反映，他們的物資都比較匱乏，很多設備如雪櫃、

枱櫈都是其他市民到垃圾站棄置時，他們就拿來使用。相對其他垃圾站，將軍澳

垃圾站的工友確實擁有較具尊嚴的工作環境，因為他們可以在設備比較完善的垃

圾站休息和工作， 他們的反應亦比較正面，他們更願意與我們分享他們日常的

工作。 

 

其實清潔工和我們一樣，是打工仔囡， 是天主的兒女，而清潔工的待遇是比其

他行業差，人工低、工時長。他們都沒有完善的工作及休息的地方。當我們與基

層工友相遇時，不妨多一點關心、多一點體諒、多一點支持。教會社會訓導視人

類工作為重要的社會問題，尊嚴工作也是令人類生活更合乎人性的關鍵。教會呼

籲工人精誠團結，以防止人類工作受到貶抑，例如工資被剝削，惡劣的工作環境，

缺乏社會保障。教會的使命是與貧窮人為伍，而剛離世的教宗方濟各在任時也努

力鼓勵信友，與貧窮人為伍而與主相遇。讓我們在日常生活中，多關心身邊弱小

的兄弟姊妹，讓他們活得有尊嚴和辛勞的工作能得到肯定。 
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