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每年農曆新年過後，年初四的早晨，街道上仍然繚繞著節日的氣息，當打工仔不捨離開

節日的懷抱，「年初四咁嘅樣」已成為「不情願上班」的有趣寫照。在上班途上，看到

依然井然有序的街道，我們可曾想到那些為我們的生活默默付出的人們？在慶祝任何節

日的同時， 不妨讓我們反思，清潔工人是城市運轉中不可或缺的一環，卻常常被我們

所忽視。 

 

在節奏急促的社會中，清潔工人如同隱形的翅膀，為城市的美麗與整潔辛勤工作。他們

早出晚歸，迎接曙光的第一縷陽光，卻經常在我們的視線之外。在清晨的街道上，當我

們仍留戀著温暖的被窩中，他們已經開始了一天的工作，清理街道上因慶祝活動而留下

的垃圾與雜物。這份工作在節日的熱鬧氛圍中顯得尤為重要，他們的堅持讓城市保持整

潔的面貌，讓我們得以在乾淨的環境中生活。 

 

然而，隨著氣候變化的影響，極端天氣日益增多，夏天即將來臨，炎熱的天氣對清潔工

人是一項挑戰。高温作業的環境中，他們的工作強度與風險加大，長時間在戶外勞作，

既要面對烈日的曝曬，也要承擔高温帶來的健康危機。中暑、脫水等健康問題隨時可能

發生，而在日常工作中，這種風險往往被忽視。 

 

此外，最近幾年，外勞的輸入在一定程度上影響了本地工人的就業機會。雖然外來勞動

力解決了部分勞工短缺問題，但也讓許多本地清潔工人面臨了競爭壓力。正因為如此，

他們的飯碗受到威脅，工資及工作的穩定性可能隨之降低，最終造成生活困擾。這不僅

是經濟問題，更是社會倫理的挑戰。 

 

聖經中提到：「你應當愛近人， 如你自己。」（瑪二十二 39）。作為關注勞工權益的我

們，應該如何讓工友們的付出和困難得以被看見？這句話不僅是一種道德呼籲，更是一



種生活實踐。我們的每一位鄰人，尤其是那些在背後默默奉獻的人們，都應該受到尊重

與關懷。清潔工人用自己的雙手維護城市的整潔，他們值得我們發自內心的感激。 

 

在瞬息萬變的社會裡，學會去愛與尊重這些為社會付出的人，應成為我們的責任。面對

極端天氣和日益激烈的競爭，我們不僅要為清潔工人爭取更好的工作條件與法例保障，

還要呼籲社會對他們的理解與支持。政府與企業應關心工人的健康與安全，並設立相應

的預防措施，保障他們不會因為工作而受到健康威脅。 

 

「我實在告訴你們：凡你們對我這些最小兄弟中的一個所做的，就是對我做的。」（瑪

二十五 40）。作為基督徒，我們應更關心這些辛勤勞作的工友。隨著夏季的來臨，我們

可以在日常生活中，適時給予他們所需的協助，例如提供清涼的飲品，尤其是在高温期

間，我們應該主動關心他們的健康與工作狀況，讓他們感受到社會對他們的關愛與支持。 

 

清潔工人的辛勤付出永遠不應被忽視，他們值得我們每一個人的深切感恩與尊重。透過

節日，我們不僅要反思自身，還要對這份職業給予應得的認可與理解，並且愛他們如同

愛我們自己。 
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