
忙碌完大半日，想搵個地方靜一靜？ 綠中亭為所有
中環上班族、工友開放，歡迎你上黎食飯、抖抖氣！
同時段有「聖經分享小組」，歡迎自由參與；想享受
純粹的 Me Time，亦可於安靜區專心休息。

凡勞苦和負重擔的，你們都到我跟前來，
我要使你們安息。瑪11:28
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地方寬敞
環境寧靜
療癒音樂
設有冷氣和充電器
免費提供茶包及輕量小食

 「綠茵牧民中心」與「教區勞工牧民中心——港島」合辦 
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中環人的午間綠洲 

逢星期二/五
12:00-14:30
中環大昌大廈17樓
（公進社樓上）
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