
仁愛代替仇恨 

 

陳婉媚姊妹 

 

神父，各位主內兄弟姊妹，早晨﹗ 

 

我是來自葵涌聖若望宗徒堂的教友，亦是天主教勞工事務委員會「五一證道小組」的一位新成員。

我好感謝天主能夠有這個機會，與大家分享基督徒如何在工作中活出福音真諦。 

 

今日我用了以下三句說話來與大家分享在我工作上見證。這三句說話是︰ 

一、仁愛代替仇恨； 

二、希望征服絕望； 

三、信賴跨越孤獨。 

 

回想五年前，我在當時那間公司工作了三年，但在這三年內每日都是帶着不願意、不開心的心情

返工，每朝返到公司門口都好似要進入深淵一樣，不見天日，由天光入，天黑出。相信大家會問為什

麼會這樣？大家還記得嗎？在五年前香港遇到金融風暴，當時人心惶惶，有工做已經是好事，怎能說

不願意呢？ 

 

原因是我自覺受到不公平對待，這份工的工作時間由早上九時至下午六時，但當時是絕對不可能在六

時放工﹗每天返早上九時至晚上九時，沒有超時工資，遲到要扣工資，有病不能返工的時候，如有醫

生証明仍可有三份之二工資，但當月的勤工獎則要扣除（即好像說你最好不要病），電郵出錯除了扣

工資外，還要寫悔改書，最難接受的是老闆娘自己六時放工，交下工作給我，要我完成後傳真到她家

中，確認沒有問題才可以放工…還有很多……總之透不過氣﹗我問自己公義何在？我跟朋友說這個情

況，朋友卻說現今的工資內是包括超時及不開心，總之做對是應該，做錯就要罰，我聽完後只好繼續

接受。 

 

令我最難忘的是在二零零六年四月的一個晚上，我奶奶因病離開，返回天主身邊，我需要請兩天

事假辦事，我還說這兩天的工作我會在請假後自行處理好，老闆娘卻對我說︰「妳沒有其他家人嗎？」

之後將公司的鎖匙放在我枱上就走了。我對這份工作感到絕望。後來我經常帶着眼淚向天父祈禱，我

深信天主會與我同在，會幫我擦乾眼淚。我每日祈禱早日找到另一份新工作。 

 

之後，我只好仰賴天主給我的力量，如常地返工，盡力做好這份工，過了一個月時間，好消息來

到，有一位公司的客人，因為擴張業務需要招聘職員，我大膽地去應徵，順利地成功被取錄。當時我

第一時間感謝天主，因為我知道祂祂沒有捨棄了我。 

不過困難又來到，我向老闆娘遞交遲職信，她看了後氣憤地向我說︰「妳現在立即離開﹗」我要

求她給我代通知金及其他我應得的薪金。當時她的氣憤沖昏她的頭腦，她當場責罵我，還要我立即離

開，我不想跟她爭論，只好帶淚離開。在孤獨無助之際，心裡好像有一靈感催促我到勞工處求助，在

勞工處跟進期間，我心裡感到好平靜，沒有仇恨，沒有抱怨，我還不斷為她祈禱。另方面我也在這事

上反省自己，有沒有在不知不覺中也犯了同樣的過錯？兩星期後，我收到勞工處通知公司願意和解，

將所有我應得的薪金全數給我，我當時真的好感謝天主﹗ 

 



各位聽完以上分享後，有什麼感覺？有沒有感受到天主犧牲自己被釘在十字架上，都是為救贖我

們，祂這樣偉大工程都是希望大家都能用祂賜給我們的「愛」，在每日生活中為祂作證。正如今天聖

若望福音說的︰「誰愛我，必遵守我的話，我父也必愛他，我們要到他那裡去，並要在他那裡，作我

們的居所。」（若 14:23）每一種痛苦背後，都可能是天主的試煉，我們不應該只是沉淪在痛苦的情

感中，而應該積極地面對，以行動來回應。只要聽從上主的召叫，心裡就會得到平安。 

 

願天主永受讚美，亞孟。主佑大家﹗ 


